
 

 

 

 

 

 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ 

Το Γραφείο Φοιτητικής Μέριμνας του Πανεπιστημίου Κρήτης στο Ηράκλειο, στα πλαίσια 

δράσης "Υποστήριξη παρεμβάσεων Κοινωνικής Μέριμνας φοιτητών του Πανεπιστημίου 

Κρήτης" διοργανώνει για τους πρωτοετείς φοιτητές του Πανεπιστημίου Κρήτης στο 

Ηράκλειο σεμινάριο με θέμα: «Προσαρμογή στη Φοιτητική Ζωή». 

Το σεμινάριο θα ξεκινήσει την Δευτέρα 18 Νοεμβρίου, και ώρα 11:00 με 13:00 για δυο 

εβδομαδιαίες συναντήσεις στην αίθουσα πολλαπλών χρήσεων (Φοιτητικό Κέντρο, 1Ος 

όροφος, Παν/πολη Βουτών, Ηράκλειο) , 

Πρώτη συνάντηση: Δευτέρα 18 Νοεμβρίου 2019 και ώρα 11:00 με 13:00 «Διαχείριση της 

Φοιτητικής Ζωής». 

Δεύτερη συνάντηση: Δευτέρα 25 Νοεμβρίου 2019 και ώρα 11:00 με 13:00 «Άγχος 

Σπουδών». 

Όσοι φοιτητές- φοιτήτριες ενδιαφέρονται θα πρέπει να δηλώσουν συμμετοχή στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση student.care@uoc.gr έως και την Πέμπτη 14 Νοεμβρίου 2019. 

 

 


